
การพัฒนาวีลเเชร์อัจฉริยะเพ่ือช่วยเหลือผู้ป่วยโรคกล้ามเน้ืออ่อนเเรง(ALS)เเละผู้ท่ีมีข้อ

จํากัดด้านการเคล่ือนไหว (iWheelchair) 
 

 

●​ ท่ีมาเเละความสําคัญ 

ประเทศไทยกำลังก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ ซ่ึงส่งผลให้ปัญหาด้านสุขภาพมีแนวโน้มเพ่ิม

ข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะโรคเร้ือรังท่ีเก่ียวข้องกับระบบประสาทและกล้ามเน้ือ หน่ึงในโรคท่ีสำคัญคือ โรค

กล้ามเน้ืออ่อนแรง ALS ซ่ึงเป็นโรคท่ีเกิดจากการเส่ือมของเซลล์ประสาทในสมองและไขสันหลังท่ีทำหน้าท่ี

ควบคุมการเคล่ือนไหว ส่งผลให้กล้ามเน้ือค่อย ๆ อ่อนแรงและลีบลงอย่างต่อเน่ือง ผู้ป่วยจะเร่ิมมีอาการกล้าม

เน้ืออ่อนแรงในส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น แขน ขา กล้ามเน้ือท่ีใช้ในการกลืน และการพูด โดยอาการจะ

รุนแรงข้ึนเร่ือย ๆ จนสูญเสียความสามารถในการเคล่ือนไหว และอาจนำไปสู่การเสียชีวิตในท่ีสุด (นริศ สมิตา

สิน , 2568) จากการศึกษาข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับระบาดวิทยาของโรค ALS ในระดับโลกของ Chiò et al 

(2013) พบอัตราความชุกโรค ALS อยู่ประมาณท่ี 5 คนต่อ ประชาการ 100,000 คน   ซ่ึงเป็นอัตราท่ีพบน้อย

แต่โรคน้ีเป็นภาระทางเศรษฐกิจและสังคมสูงมาก โรค ALS ส่งผลกระทบอย่างมากต่อผู้ป่วย ครอบครัว และ

ระบบสาธารณสุข เน่ืองจากต้องได้รับการดูแลระยะยาว ใช้ทรัพยากรทางการแพทย์สูง และผู้ป่วยมักสูญเสีย

ความสามารถในการทำงาน ส่งผลต่อรายได้และคุณภาพชีวิตโดยรวม ในขณะเดียวกัน ประเทศไทยมีแนวโน้ม

เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างชัดเจน โดยคาดการณ์ว่าในปี พ.ศ. 2583 จะมีผู้สูงอายุคิดเป็นมากกว่าร้อยละ 32 ของ

ประชากรท้ังหมด หรือประมาณ 20 ล้านคน  (สำนักงานสถิติ แห่งชาติและหน่วยงานด้านประชากรศาสตร์,

2568) ซ่ึงการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรน้ีย่ิงทำให้จำนวนผู้ท่ีมีภาวะความบกพร่องทางการเคล่ือนไหว

เพ่ิมสูงข้ึน จากข้อมูลสถานการณ์ผู้พิการในประเทศไทย พบว่าผู้พิการมีสัดส่วนร้อยละ 3.45 ของประชากร

ท้ังหมด และในจำนวนน้ีผู้พิการทางการเคล่ือนไหวมีสัดส่วนสูงถึงร้อยละ 52.26 สะท้อนให้เห็นถึงความจำเป็น

ในการใช้อุปกรณ์ช่วยเคล่ือนไหวอย่างต่อเน่ือง เช่น รถเข็นวีลเเชร์ อย่างไรก็ตาม รถเข็นแบบธรรมดายังต้อง

อาศัยแรงในการเข็นหรือผู้ดูแลช่วยเหลือ ซ่ึงไม่เหมาะสำหรับผู้ป่วยบางรายท่ีไม่สามารถใช้เเรงในการเข็น เเละ

เกิดอุบัติเหตุได้ ในขณะท่ีรถเข็นไฟฟ้า แม้จะช่วยเพ่ิมความสะดวกในการใช้งาน แต่กลับมีราคาสูงและยังไม่

เหมาะกับผู้ป่วย ALS ท่ีไม่มีเเรงท่ีเเขน ทำให้ไม่สามารถควบคุมรถเข็นได้ด้วยตนเอง ยังไม่สามารถตอบสนอง

ความต้องการของผู้ใช้งานได้อย่างครอบคลุม ส่งผลให้ผู้ป่วยจำนวนมากยังคงประสบปัญหาในการเข้าถึง

อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม 

 

●​ การทํางานโครงงาน 

​  การควบคุม 3 รูปเเบบ ได้เเก่  1)จอยสต๊ิก 2)เสียง 3)การกะพริบตา  ความปลอดภัย ได้เเก่ 1)การ

ตรวจจับส่ิงกีดขวางเม่ือพบจะเเจ้งเตือนเเละหยุดเม่ือพบเจอส่ิงกีดขวาง 2)ระบบเเจ้งเตือนเม่ือวีลเเชร์เกิดการ

ล้มไปยังตัวเคร่ืองเเละเเอปพลิเคชัน 3)ระบบติดตามตําเเหน่ง(GPS)  ความสะดวก วีลเเชร์สามารถพับเก็บได้ 

 



●​ ข้อมูลโครงงาน 

​  โครงงานน้ีออกแบบมาเพ่ือรองรับผู้ป่วยโรคกล้ามเน้ืออ่อนแรง (ALS) ผู้สูงอายุ ผู้ท่ีมีข้อ

จํากัดด้านการเคล่ือไหว โดยสามารถบังคับได้หลากหลายเพ่ือรองรับกับผู้ป่วยท่ี

จําเป็นต้องใช้วีลเเชร์ได้หลายกลุ่ม ซ่ึงการบังคับของ iWheelchair สามารถบังคับได้ท้ังหมด 3 รูปเเบบ ได้แก่ 

การควบคุมด้วยจอยสต๊ิก เพ่ือผู้ป่วยท่ียังมีกําลังเเขนในการควบคุม การควบคุมด้วยเสียง เพ่ือรองรับผู้ป่วยท่ี

ไม่สามารถบังคับด้วยจอยสต๊ิกได้ เเละการควบคุมด้วยการกะพริบตา เพ่ือรองรับผู้ป่วยกล้ามเน้ืออ่อนเเรงท่ี

อาการรุนเเรงท่ีสุด ผู้ใช้งานสามารถเลือกโหมดการเคล่ือนท่ีได้ตามสภาพร่างกายเเละความสะดวกในการใช้งาน

วีลเเชร์ นอกจากน้ียังมีระบบความปลอดภัย ได้เเก่ การตรวจจับส่ิงกีดขวางเม่ือพบจะเเจ้งเตือนเเละหยุดเม่ือ

พบเจอส่ิงกีดขวาง ระบบเเจ้งเตือนเม่ือวีลเเชร์เกิดการล้มไปยังตัวเคร่ืองเเละเเอปพลิเคชัน เเละสามารถติดตาม

ตําเเหน่งผ่านระบบติดตามตําเเหน่ง(GPS) เพ่ือเพ่ิมความปลอดภัยให้เเก่ผู้ใช้งาน นอกจากน้ี วีลเเชร์สามารถ

พับเก็บเพ่ือเพ่ิมความสะดวกสบายในการพกพาไปในสถานท่ีต่าง ๆ 

 

●​ ประโยชน์​  ​  

1.​ ออกเเบบเพ่ือช่วยเหลือผู้ป่วยโรคกล้ามเน้ืออ่อนเเรงALS เเละสามารถรองรับผู้ป่วยได้หลากหลาย เช่น 

ผู้สูงอายุ ผู้ท่ีมีข้อจํากัดด้านการเคล่ือนไหวร่างกาย 

2.​ ผู้ใช้งานสามารถเคล่ือนท่ีได้อย่างอิสระเเละสามารถเลือกใช้ได้ตามสภาพร่างกายของผู้ใช้งาน 

3.​ เพ่ิมระบบความปลอดภัยเพ่ือลดการเกิดอุบัติเหตุในการใช้งาน 

4.​ ลดภาระของผู้ดูเเลให้สามารถหารายได้เข้าครอบครัวเเละลดความเครียดภายในครอบครัว 

5.​ ผู้ใช้งานสามารถเคล่ือนท่ีได้อย่างอิสระ สามารถหารายได้เเละเข้าสังคมได้จึง

ทําให้ผู้ใช้งานลดความมีความเครียดลดลง 

6.​ ช่วยเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท้ังด้านร่างกายและจิตใจ ทำให้ผู้ใช้งานมีความม่ันใจ 

7.​ ส่งเสริมความเท่าเทียมให้ใช้ชีวิตได้ใกล้เคียงปกติ 

 

●​ วิธีการใช้งาน 

-การควบคุมการเคล่ือนท่ี 

1)การควบคุมด้วยจอยสต๊ิก สามารถควบคุมการเคล่ือนท่ีของ iWheelchair ได้โดยการขยับน้ิวไป

ตามทิศทางท่ีผู้ใช้ต้องการ 

2)การควบคุมด้วยเสียง  ผู้ใช้งานต้องพูดคำว่า “iwheelchair” และรอเสียงการตอบรับจากระบบ 

หลังจากน้ันจึงสามารถออกคำส่ังเสียงได้ เช่น เดินหน้า , ถอยหลัง , หันซ้าย , หันขวา , หยุด 

3)การควบคุมด้วยการกะพริบตา  สามารถส่ังงานได้ดังน้ีกะพริบตา 2 คร้ัง เพ่ือส่ังให้หยุด หลังจาก

หยุด ระบบจะรอการกะพริบตา 1 คร้ัง เพ่ือส่ังให้เดินหน้า เหล่ตาไปทางซ้าย ระบบจะแจ้งเตือน และให้

กะพริบตา 2 คร้ัง เพ่ือเล้ียวซ้าย เหล่ตาไปทางขวา ระบบจะแจ้งเตือน และให้กะพริบตา 2 คร้ัง เพ่ือเล้ียวขวา 

-ความปลอดภัย 



1)การเเจ้งเตือนเเละหยุดเม่ือพบส่ิงกีดขวาง 

เม่ือวีลเเชร์พบส่ิงกีดขวางระบบจะทําการเเจ้งเตือนเเละหลบหลีกส่ิงกีดขวางทันทีจนกว่าจะไม่พบส่ิงกีดขวาง 

2)การเเจ้งเตือนเม่ือวีลเเชร์ล้ม 

วีลแชร์สามารถส่งเสียงแจ้งเตือนเพ่ือขอความช่วยเหลือผ่านตัวเคร่ืองเพ่ือให้คนใกล้เคียงช่วยเหลือ 

เเละเเจ้งเตือนไปยังแอปพลิเคชันไปท่ีผู้ดูแลทันทีเม้ือวีลเเชร์เกิดการล้ม 

​ 3)การติดตามตําเเหน่งผ่านระบบติดตามตําเเหน่งGPSติดตามตำแหน่งได้แบบเรียลไทม์ เเละสามารถ

ส่งเสียงแจ้งเตือนไปยังวีลแชร์ได้จากระยะไกล 

 


